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CLINICA DE OZONOTERAPIA CUBANA

La Clinica de Ozonoterapia Cubana (COC), en México, nace de los relevantes
adelantos clinico-investigativos de la medicina en Cuba en el campo de la
experimentacion y aplicacion del ozono con fines terapéuticos.

La misma se encuentra en:

Rio Mixcoac, numero 36 despacho 1102 esquina Insurgentes Sur.
Delegacién Benito Juarez, México D.F.

Referencias: casi esquina Insurgentes Sur, cerca del Cine Manacar.
Teléfono: (55) 56 82 78 72
Correos electronicos:

informes@ozonoterapiacubana.com
informes@rebioger.com

Los servicios de salud que brinda la Clinica son:

Ozonoterapia:
La ozonoterapia en una acciéon curativa donde se aplica el Ozono
médico, para enfrentar multiples enfermedades de origen: infeccioso,
vascular, inmunolégico y degenerativas del cuerpo humano.

Los padecimientos que se tratan con la ozonoterapia son diversos. Se
encuentran las enfermedades de la piel, las enfermedades del colageno
(Lupus eritomatoso, Esclerodermia), enfermedades de origen vascular
(Tromboangeitis, Trombositosis) la diabetes mellitus, enfermedades del
sistema osteomioarticular, artrosis y artritis, gonaartrosis, tendinitis,
hernias discales, sacroileitis, trocanteritis, psoriasis, alopecias, espolén
calcéneo, lesiones localizadas en el hombro, manos, codos.

Beneficios de la aplicacion de la ozonoterapia:
La ozonoterapia eleva la calidad de vida del paciente, ya que el ozono
tiene 6 efectos bioldgicos importantes:

e mejora el metabolismo del oxigeno;

e mejora el metabolismo del glébulo rojo;

e mejora el flujo sanguineo a todos los tejidos del cuerpo
humano;

e regula el sistema inmunoldguico;

e es un potente germicida;

e esun activador de la defensa antioxidante endogena
combatiendo de esta forma el estrés oxidativo.
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Los enfoques clinico-investigativos han demostrado que introducido al
organismo en pequefias cantidades tiene gran eficacia en los tratamientos
médicos y una notable ausencia de dafios colaterales en los pacientes.

La ozonoterapia disminuye la inflamacién, retrasa el proceso de
deformacion tisular, eleva la capacidad articular y reduce el consumo de
medicamentos, principalmente antinflamatorios e inmunosupresores, que
generan muchas reacciones toxicas a corto y largo plazos.

El ozono tiene gran importancia en el tratamiento de la artrosis dada sus
caracteristicas antioxidantes y su capacidad de eliminar los radicales
libres, sustancias nocivas que atacan las biomoléculas del organismo y
que estan presentes en el 90% de las enfermedades y, por tanto, en las
articulaciones inflamadas.

La ozonoterapia también es clave para estimular indirectamente la funcién
del rifidn, que consume casi 20 por ciento de la sangre del organismo. Al
elevar el flujo sanguineo este érgano excreta mas acido urico y disminuye
la cantidad del mismo en la sangre, con lo cual se evita o reduce la artritis
gotosa que se produce cuando se forman cristales de acido urico.

La ozonoterapia también esta considerada como una herramienta
terapéutica importante en el caso de los pacientes de la tercera edad,
con neumonia, asma bronquial, diabetes mellitus y sus complicaciones.
Igualmente reduce las posibilidades de que los pacientes sufran de
amputaciones, arteroesclerosis, infartos del miocardio o afecciones
cerebro-vasculares, padecimientos estos comunes en la tercera edad.

Segun las estadisticas, es excelente terapia para el control del colesterol,
el glaucoma, la retinosis pigmentaria, las atrofias el nervio 6ptico y la
insuficiencia renal (cronicay aguda).

También se ha demostrado su eficacia en la curacién de Ulceras (Ulceras
varicosas por insuficiencia venosa o por el pie diabético de miembros
inferiores), regeneracion de tejidos dafiados, en el tratamiento de
infecciones de conductos radiculares a nivel de la cavidad bucal (en
estomatologia) y en el tratamiento de los sindromes de mala absorcion
provocado por giardia lambia, pues se ha evidenciado que por via oral
es muy util contra determinadas afecciones digestivas. Esto se logra con
el uso de aceite ozonizado de uso oral

Vias de aplicacion:
Este tratamiento tiene diversas vias de aplicacion segun lo amerite el
padecimiento del paciente. Las vias de administracion son:

e Via sistémica,

e via intraarticular,

e via paravertebral,
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e Vvialocal
e Viaintradiscal.
e intramuscular

En todas las vias los resultados superan el 80% de respuesta positiva al
tratamiento.

Laserterapia:

Basada en la experiencia de la medicina cubana, principalmente del Centro de

Desarrollo Nuclear de Cuba (CEADEM).
Uso con finalidad terapéutica del laser. El cual ejerce sobre el organismo
una terapia energética, donde la energia luminica aportada es la mayor
responsable del resultado terapéutico.

Los efectos del laser son:
e Efectos locales o primarios: bioenergéticos, bioeléctricos,
bioquimico.
e Efectos a distancia o indirectos: estimulacién de la micro-
circulacion, estimula el trofismo celular y aumenta la actividad de
defensa.

La laserterapia presenta funciones analgésicas, desinflamatorias, y de
estimulacién del trofismo celular. Se indican en enfermedades de cualquier
sistema que cursen con inflamacién, dolor, o trastornos de la
reparacion tisular.

Magnetoterapia:
Se aplica con la finalidad de lograr un proceso de vaso-dilatacion de las
zonas afectas por dolor o inflamacién, aportando mas oxigeno a los tejidos
y favoreciendo un estimulo del flujo i6nico especialmente de calcio, sodio
y potasio, logrando asi una disminucion del dolor y la inflamacion.

Tiene efectos sobre el metabolismo del calcio y el colageno, favoreciendo
la fijacién del calcio. Constituye un relajante muscular sobre las fibras lisas
gue forman los vasos sanguineos, el tubo digestivo y las vias urinarias.

Patologias para las quese usan: artrosis, artritis, lumbalgias,
tendinitis, cervicalgias, asma, cistitis, espasmos digestivos y biliares.

Programa de Restauracion Bioldgica General (siglas REBIOGER):
Tratamiento Antienvejecimiento.
Este programa se encarga de detener el envejecimiento acelerado del
cuerpo humano y combatir la accién negativa de los radicales libres en el
organismo.
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El programa consiste en las siguientes acciones: Evaluacion bioquimica
general, nutricional y neuro-psicologica, también incluye la determinacion
del estrés oxidativo para conocer las capacidades del organismo para
defenderse del ataque de los radicales libres, 0 sea la capacidad
antioxidante y cuanto se esta oxidando el cuerpo humano.

En el estudio neuro-psicologico se incluye la determinacion de las
capacidades de memoria, atencion, concentracion y retencion asi como la
capacidad del ser humano para manejar el estrés.

El programa incluye valoracion de la calidad de la piel, para determinar los
efectos del envejecimiento cutaneo y el foto-envejecimiento con
tratamientos para disminuir las lineas de expresion y mejorar la estética de
la piel.

Determinacion sanguinea del estrés oxidativo:
Basada en la experiencia de la medicina cubana, este servicio consiste en
determinar por la via sanguinea como esta la capacidad del organismo
para oxidarse y a su vez la capacidad del organismo para defenderse de
esa oxidacion. Y si ambas capacidades estan en equilibrio el individuo
estd sano, pero si se rompe ese equilibrio el individuo se enferma o
envejece mas rapidamente.

Las enfermedades que se tratan en la Clinica son:

e Sistema osteomioarticular: artritis, artrosis, gonartrosis, sindrome fascetario,
hernias de la columna, coxaartrosis, sacroileitis, trocanteritis, tendinitis,
contracturas musculares, espolon calcaneo.

e Neurologia: parkinson, trastorno de la memoria, sindrome demencial, esclerosis
multiple, enfermedades cerebro-vasculares, poli-neuropatia.

e Sistema respiratorio: asma, sinusitis, rinitis, efisemapulmonar, insuficiencia
respiratoria.

e Sistema digestivo: colitis ulcerativas, gastritis, enteritis, ulcera gastroduodenal.

e Trastornos circulatorios: varices, insuficiencia venosa y arterial, ulceras de
miembro inferior, celulitis tromboangeitis, micro-varices.

e Trastornos emocionales (psiquis): ansiedad, depresion, estrés.
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e Oftalmoldgico: retinosis pigmentaria, retinopatia diabética, atrofia del nervio
optico, glaucoma, retinopatia trombaotica.

e Piel: vitiligo, psoriasis, acné, manchas, envejecimiento cutaneo,
lupus eritematoso sistémico.

e Sistema inmunoldgico: enfermedades por inmunodeficiencias, enfermedades
del colageno, sindrome de hipersensibilidad.

e Enfermedades del higado: higado graso, hepatitis B y C, cirrosis hepatica,
hepatopatia cronica.

e Oncologia: cancer

e Nefrologia: insuficiencia renal cronica y aguda, glomerulonefritis nefropatia
diabética.

e Hematologia: siclemias, hemofilia.

Si usted padece algunas de estas enfermedades no dude en contactarnos.
Teléfono: (55) 56 82 78 72

Correos electrénicos:
informes@ozonoterapiacubana.com ; informes@rebioger.com




